Protokoll Ausschuss GV / Erndhrungsbildung

01.09.2020, 19h bei Zoom

TN: Daniela Griesbaum, Bernadette Jochens, Lizzy Carduck, Mechtild

Nagel-Diirscheid, Maik Giesbert, Josef Schafers, Janina Mielenz, Florian Erm’ihrungsrat
Sander (Protokoll), Alex Follmann, Santiago KoIn und Umgebung
Ausschuss

Erndhrungsbildung
und Schulverpflegung

Tagesordnung

1. KidS Projekt

2. SternKita Projekt

3. Sowie den Stand der Dinge bei der Green Canteen horen.

4. Schliefdlich steht noch eine weitere Wahl fiir eine*n weitere*n Sprecher*in des
Ausschusses an. Wir freuen uns tiber Unterstlitzung bei diesen spannenden Projekten,
bitte meldet euch dazu bei Florian Sander und ruft auch gerne an, falls ihr dazu Fragen
habt. Wir fiihren dann digital eine offene Wahl durch.

5. Verschiedenes: Mechtild Nagel-Diirscheid; Fortbildung Einbezug von

Berichte aus den Arbeitsgruppen (TOP 1-3)
1. KidS Projekt

Das Treffen war sehr produktiv und hilfreich fiir die Ausgestaltung der Workshops in den Kids
Einrichtungen. Die Teilnehmer des Austausches wollen sich auch weiterhin gerne beteiligen.

Es gibt einen Plan/Struktur mit Themen fiir die Workshops die nun inhaltlich mit Leben gefiillt
werden, was im weiteren auch im Ausschuss und in der kleinen Arbeitsgruppe passieren soll

- Anfang November neuer Termin flir die Arbeitsgruppe, zu dem wird entspr. separat
eingeladen

2. Stern Kita Projekt

Am 11.8. hat sich eine Arbeitsgruppe, bestehend aus 4 Interessierten zum StErn-Kita Projekt im
Biiro des Erndhrungsrates getroffen. Die Teilnehmenden waren motiviert, an dem Projekt
inhaltlich mitzuwirken und haben viele Ideen mitgebracht, v.a. zu Aktionen, die auch Eltern
miteinbeziehen. Einige Beispiele: Elternbiiffet, zu dem alle etwas mitbringen; Leitfaden fiir
Eltern fiir regionalen Einkauf; praktische Ubungen, die Kinder zuhause mit Eltern durchfiihren.
Ideen flir weitere Aktionen: Kinder begleiten einen Samen bis zur Frucht; Tagebuch fir den
Projektverlauf evtl. visualisiert als Poster; ,Erndhrungsfiihrerschein® etc.

Diese Ideen sind wertvolle Inspirationen fiir die Bildungsmodule, die im Laufe des Projektes
erarbeitet werden. Zum jetzigen Zeitpunkt ist Mitarbeit/ Engagement in dem Projekt noch
schwierig, genaue Aufgaben konnen von den Prohjektmitarbeiterinnen noch nicht genau
benannt werden. Ende 2020/ Anfang 2021 wird die Arbeit an den Bildungsmodulen
wahrscheinlich begonnen und das Projektteam wird die Expertise aus dem Ausschuss gerne in
Anspruch nehmen und sich beziiglich melden.



Am 8.9. Kick-Off Veranstaltung zum Projekt im BiiZe zusammen mit den Kitas als auch den
Tragerverbdnden und Projektbeteiligten. Im Projekt selbst sind derzeit die Bildungsmodule in
Planung, die Website wird gestaltet und aufgesetzt, sodass sie vielleicht bereits ab Ende
Oktober online sein kann.

AK 80 am 16.9., Her Schafers hat das Stern Kita Projekt hier nochmal auf die Tagesordnung
gesetzt. Fr. Griesbaum wird versuchen, anwesend zu sein.

Frau Griesbaum ist im Amt fiir Kinder, Jugend und Soziales zustandig flir Erndhrungsbildung,
Elternarbeit, Vergaberecht, Schulungen und Hilfestellungen fiir die Kita-Leitungen und tiber die
Kinder in die Elternhduser zu wirken.

3. Sowie den Stand der Dinge bei der Green Canteen héren.

Hier gibt es gerade nicht viel zu berichten, da noch Semesterferien sind.

4. Wabhl fiir eine*n weitere*n Sprecher*in des Ausschusses an

Herr Schafers stellt sich zur Wahl und wird mit 7 Stimmen gewahlt, bei 2 Enthaltungen.

5. Verschiedenes

Das Institut flir Welternahrung mochte Fortbildungen zu nachhaltiger Ernahrung kreieren,
sodass die Menschen eine Unterstiitzung von Gemeinschaftskiichen/Grof3kiichen, Bewusstsein
schaffen fuir regionale und nachhaltige Erndhrung, fiir die Verbindung zum Klimawandel etc.
leisten kann.

Welche Kompetenzen braucht es, welche Berufsbilder sind gebraucht, welche Mitstreiter
braucht es?

Fortbildung zum ,Manager fiir nachhaltige Ernahrungsbildung” gibt es bereits,
https://akademie.muenchen.ihk.de/gastronomie/nachhaltige-ernaehrung-ihk/ Den Austausch
mit den Verantwortlichen gab es bereits.

Bei Interesse an dem Thema und der Idee bitte bei '"Mechthild Nagel-Durscheid'
me.nagel@web.de melden.

10.11.2020 19 Uhr kommendes Ausschusstreffen



