Protokoll der Ausschusssitzung
"Gemeinschaftsverpflegung/Ernahrungsbildung"
vom 20.02.2017

Anwesende: Erndhrungsrat

Sabine Schulz-Brauckhoff, Anne Leugers, Anne Fuentes, Kéln und Umgebung

Dr. Maria Wulf-Hundeck, Alexander Schulte, Johannes Arens,

Karsten Betz, Stephanie Grofdmann, Peter Zens, Ausschuss

. Erndhrungsbildung
Dr. Stephan Liick und Schulverpflegung
Top 1

Begriifsung durch die Ausschussvorsitzenden Peter Zens und Dr. Stephan Liick

Top 2

Vorstellung aus dem Treffen AK 80 der Stadt Kdln (Trager der knapp 700 Kitas in Kéln) unter der
Leitung von Karsten Betz.

Ziel des Treffens am 01.02.2017 in der TH in KoIn war es, die Trager der Kitas in Kéln kennenzulernen
und eine mogliche Ubereinstimmung von Veranderungswiinschen fir die Zukunft vom Ernéhrungsrat
und der Tragergemeinschaft zu erkennen, auf die man dann eine Zusammenarbeit aufbauen kann.

Das Gesprach wurde auf Basis der Absprachen, die in der vorangegangenen Ausschusssitzung
getroffen wurden von Prof. Marc Schulz, Peter Zens und Dr. Stephan Liick vorbereitet.

Erfreulicherweise wurde nicht nur das oben genannte Ziel erreicht, sondern Konsens des Gespraches
ist es, mit gleicher Besetzung in einer nachsten konstruktiven Sitzung, mit unabhdngiger Moderation,
die Moglichkeiten einer fiir alle Beteiligten niitzlichen Zusammenarbeit zu erarbeiten. Es besteht ein
grof3es Interesse, eine Zusammenarbeit anzustreben.

Der nachste Termin findet am 03.04.2017 von 13.00 - 19.00 Uhr im "Erndhrungswerk" in Ehrenfeld
statt.

Von Herrn Schulte kam noch einmal eine dringende Bitte, eine "frische" Kost in den Kitas zunehmend
einzufiihren. Dort, wo es bisher unzureichend passiert. Informationen, die wahrend einer Diskussion
von verschiedenen Beteiligten eingebracht wurden zeigen auf, dass die Qualitdt der Speisen in der
Kitalandschaft sehr indifferent ist. Herr Betz stellte aus seiner Sicht -als Leiter weit liber 200
stadtische Kitas- dar, dass unter den momentanen Rahmenbedingungen eine Veranderung hin zu
einem durchweg "frischen Kochen" sehr schwierig ist. Trotzdem sieht er auch potential fiir eine
Verbesserung im Hinblick auf das Verwenden von regionalen Lebensmitteln.

Der Ausschuss erhofft sich mehr Klarheit tiber die Speisenkulturen aus dem Treffen mit den Tragern.

Top 3

Peter Zens berichtete von einem Treffen mit Jlirgen Haas, dem Direktor der Kinder- und
Jugendpadagogischen Einrichtung der Stadt Koln (KidS). Herr Haas will sehr konkret Hilfestellung
vom Erndhrungsrat hinsichtlich der Verbesserung der Erndhrungssituation in den Einrichtungen der
KidS. Aufgrund der Tatsache, dass im Gegensatz zu den stadtischen Kitas schon eine gute
Infrastruktur und eine gute personelle Ausstattung fiir die Speisenherstellung und eine andere
Budgetierung vorhanden ist, ware eine Umsetzung verschiedener Mafdnahmen sehr schnell machbar.

Fiir die erste konstruktive Zusammenkunft am 27.03.2017 auf dem Gertrudenhof sollen schon Ideen
aus dem Ausschuss mitgenommen werden.



Folgende Ideen wurden aus dem Ausschuss vorgeschlagen:

1. Weiterbildung der zustandigen Personen fiir die Speisenherstellung

2. Padagogische Projekte fiir die Kinder und Jugendlichen

3. Qualifikation der Entscheidungtrager hinsichtlich nachhaltiger regionaler Erndhrung

4. Erstellen einer Landkarte von regionalen Lebensmittelerzeugern und somit Bezugsquellen fiir
regionale Lebensmittel.

5. Einbeziehung der Wochenmarkte

Top 4

Allgemeines

Die nachste Sitzung findet am Dienstag, den 25.04.2017, um 19.00 Uhr im "Erndhrungswerk" in der
Lichtstraf3e 26-28 (im Innenhof sind Parkplatze) statt.



