
 

 

 
Protokoll  
Sitzung des Ausschusses "Schulverpflegung / Ernährungsbildung"  
des Ernährungsrates für Köln und Umgebung 
 
Datum: 25.08.2016 
 
Anwesende: Bernhard Bonfig, Heike und Gerd Moll, Renate Ludwig, 
Stefanie Kleiner, Marc Schulz, Frank Waskow, Simone Sander, Dr. 
Maria Wulf-Hundeck, Gertrud Schönborn, Anna Wißmann, Stephanie 
Butenop, Vincent Wind, Peter Zens, Dr. Stephan Lück 
Entschuldigt: Ulrike Päffgen, Anne Fuentes 
 
 
Peter Zens begrüßt die Mitglieder des Ausschusses. Es findet eine kurze Vorstellung aller 
Anwesenden statt. 
 
 
Top 1 
 
Prof. Schulz präsentiert das Positionspapier (Siehe Anlage). 
 
Neben den wichtigen Infos des Papieres wurde von allen Beteiligten folgende Aufgabenfelder 
hinsichtlich einer Verbesserung der Verpflegungssituation in regionalen Kindertagesstätten und 
Schulen besonders hervorgehoben: 
 

- Verbesserung der Infrastruktur zur Bereitstellung einer gesunden und regionalen Verpflegung. 

- Fachkompetenz bei der Zubereitung, Regeneration und des Services von regionalen, gesunden 
und zielgruppengerechten Speisen. 

 
Nach einem konstruktiven Austausch der Anwesenden zu den vorhandenen 
Verpflegungssituationen einerseits auf Grundlage von Erfahrungen und andererseits auf 
wissenschaftlichen Daten, wurde klar, dass erforderlich ist, weitere Daten zu erheben und alle 
Beteiligten in diesen Prozess einzubeziehen. Nicht zu vergessen die Gäste, also die Kinder und 
Jugendlichen. Besonders wurde gewünscht, die Schulkiosks zu reglementieren. 
 
 
Top 2 
 
Es wird beschlossen einen Workshop einzurichten um eine umfangreiche Wissensbasis zur 
Verpflegungssituation zusammen zu tragen. Auf dieser Basis können dann weitere Maßnahmen 
aufgebaut werden. Das Ziel ist, Grundlagen zu schaffen,  um Vorgaben zur optimalen Verpflegung 
von Kindern und Jugendlichen in Kitas und Schulen zu fixieren und um Grundlagen zur Qualifikation 
zukünftiger "Ernährungsbeauftragter des Ernährungsrates der Stadt Köln" zu schaffen. 
Dieser Workshop soll eine Art "Zukunftswerkstatt" für alle Beteiligten werden. Teilnehmen sollen 
VertreterInnen des Ausschusses des Ernährungsrates, SchulvertreterInnen und LehrerInnen, 
ElternvertreterInnen und Schülerinnen und Schüler, Vertreter der zuständigen Stellen der Stadt 
Köln. 
 
Eine kleine Gruppe aus dem Ausschuss bereitet bei einem Treffen den Workshop vor. Dieser soll in 
der TH-Köln stattfinden. 
  
 
 



 

 

Köln,  den 29.09.2016 
 
Protokollführer: Dr. Stephan Lück und Anna Wißmann 
 
Anlage:  
 
 
 
 
 


